
Dates

Entrée en formation
toute l'année !

Profitez de 45 jours
pour terminer votre
formation !

Lieu

E-learning
100% en ligne

Public 

Psychologues, 
IDE, IDEL, médecins
généralistes,
psychiatres,
éducateurs
spécialisés

Prérequis

Être diplômé d’une
des professions
citées. 

Les personnes en
situation de handicap
peuvent contacter notre
référent handicap afin de
préparer au mieux cette
formation
             
REFERENT-
HANDICAP@ADAF04.FR

contact@adaf04.fr

adaf04.fr

06.82.44.15.91

Contacts

Modalités 
d’accès
Demande d’inscription par e-
mail, téléphone ou sur notre
site internet rubrique
“modalités d’accès”.

Vous y trouverez la fiche
d’inscription et toutes les
informations d’accès à la
formation.

Adapter la prise en charge des patients présentant
une pathologie psychiatrique

Intégrer l’accompagnement de l’entourage

Optimiser le suivi des traitements

Bénéficiez d'une pédagogie active  
 qui mise sur l’action et l’expérimentation !

Parcourez + de 10h de contenu, 
des articles scientifiques de référence, 

des contenus audios et vidéos, des exercices à déposer avec
correction personnalisée. 

Exercez vous à l’aide d’exercices pratiques, de quizz interactifs
et de mises en situation grâce à des vignettes cliniques !

 
Un test d’auto positionnement à l’inscription.

L’évaluation de votre sentiment de compétences en début et en
fin de formation.

Observez vos progrès pas à pas avec une évaluation* à chaque fin
de module et partagez l’acquisition de vos nouvelles

compétences, avec une attestation de formation!

*Chaque évaluation doit être réussie à 100% pour débloquer le niveau suivant.
Autant d’essais que nécessaire.

100 %
en 

ligne

+ de 10h de contenu 
dont 3h des exercices concrets et corrigés

+ des outils pratiques
+ une veille légale actualisée

Connaître les modalités d’hospitalisation sous
contrainte



Enregistrement

Enregistré sous le numéro :
93 13 18 18 41 3

Cet enregistrement ne vaut
pas agrément de l'état.

Siret 50149557600057

Conceptrice

Tarifs

Titre individuel à 325€
Payable à l’inscription

Tarif collectif et institution
possible en nous contactant

Solutions de financement :
FIF-pl ; ANFH ; OPCO Santé

Module  1  Décrire et évaluer les principaux troubles
psychiatriques (env. 4h dont 1h d’exercice corrigé)

Rappeler le contexte historique

Connaître les différentes classifications

Identifier les principaux tableaux cliniques

Module 2 Connaître les traitements médicamenteux et non
médicamenteux (env. 2h)

L’importance de la psychoéducation et éducation thérapeutique

Accompagner la mise en place et la compliance au traitement

Soutenir les prises en charges non médicamenteuses.

Compliance, information et éducation thérapeutique. 

Module 3 Déterminer le rôle de l’IDE et IDELL dans le projet
thérapeutique (env. 3h30 dont 1h d’exercice corrigé)

Développer un mode relationnel et communicationnel adapté

Identifier et mobiliser la motivation

Participer activement au projet pluridisciplinaire

Accompagner les familles

Faire face à l’urgence (hors soins sans consentement)

À la fin de votre formation: 

   Vous aurez gagner en compétence  

   Vous vous sentirez plus confiant dans la prise en charge des      

patients présentant un trouble psychiatrique

   Vous aurez des clés pour faire face aux principales difficultés

Dr Marine
Vincenti
Psychiatre
 

Master 2 Recherche en
Sciences cognitives parcours
Neuropsychologie et
Neurosciences cliniques.
Diplôme d’études Spécialisées
Complémentaires en
Addictologie.
DIU Thérapie
Comportementale et cognitive

 Programme détaillé 

100 %
en 

ligne

Conceptrice du contenu
pédagogique 
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